YiZhu &) Qbushi

SUSHI RESTAURANT
Menu Pranzo



PIATTI SP

~CIALL

1 porzione x categoria

K03. CARPACCIO SPECIAL K06. SCAMPI TROPICAL

Carpaccio salmone, tonno,branzino
e gambero* rosso con salsa wasabi
(massimo 1 porzione)

K08. TACOS SALMONE
Salmone, avocado,
philadelphia, spicymaio
(massimo 1 porzione)

KO7. TARTARE AMAEBI

Tartare di gamberi* dolci,

toblko e olio di oliva
(massimo 1 porzione)

Scampi* crudi con
salsa passion fruit
(massimo 1 porzione)

K11l. GAMBERI AMAEBI
(massimo 1 porzione)

K10. HOKKIGAI
Vongole artiche
(massimo 1 porzione)

TO1. TARTARE SALMONE AVOCADO
Condito con salsa mango e kadaifi
(massimo 1 porzione)

T02. TARTARE TONNO AVOCADO
Condito con salsa wasabi e kadaifi
(massimo 1 porzione)

Condito con salsa passion fruit e kadaifi
(massimo 1 porzione)

T03. TARTARE BRANZINO AVOCADO



DIM SUM*

140. RAVIOLI DI CARNE 3pz
Ripieno di carne e verdure

142, RAVIOLI SHAOMAI 3pz
Ripieno di gamberiri e carne

143. RAVIOLI CRISTALLO 3pz
Ripieno di gamberi

141, RAVIOLI ALLA GRIGIA 3pz
Ripieno di carne e verdure

144, RAVIOLI VEGETARIANO 3pz
Ripieno di verdure

148. PANE AL VAPORE 2pz
Pane orientale al vapore



IPASTI

124.POLPO E RUCOLA 134.GOMA WAKAME 150. EDAMAME*
Carpaccio di polpo, rucola, Alga giapponese in Baccelli di soia
salsa ponzu e sesamo salsa dolce-piccante

(massimo 1 porzione)

151. INVOLTINI PRIMAVERA 2pz 153. INVOLTINI DI GAMBERI* 154, CHELE DI GRANCHIO* 2pz
Sfoglia di riso e verdure miste Sfoglia di riso e gamberi

155. PATATINE FRITTE* 156. NUVOLETTE DI GAMBERI
Chips di gamberi



INSALATA

130. INSALATA MISTA 132. INSALATA DI GAMBERI
Condito con salsa di sesamo Condito con salsa soiasalad

/UPPA

135. ZUPPA DI MISO 136. ZUPPA AGRO-PICCANTE
Pasta di miso, alghe, tofu Bambu, funghi, tofu, uova e salsa agro-piccante

POKE

118. POKE SALMONE 120. POKE VEGETARIANO

Base di riso, salmone crudo, avocado, Base di riso, mango, avocado, edamame,
edamame, wakame, sesamo e salsa poke = wakame, sesamo e salsa poke



TARTARE

In settimana 1 piatto x categoria

25. TARTARE SALMONE 26. TARTARE BRANZINO 27. TARTARE MISTO
Condito con salsa ponzu e sesamo Condito con salsa ponzu e sesamo Condito con salsa ponzu e sesamo
(massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione)

TARTARE RSO

29. TARTARE SAKE KADAIFI 30. TARTARE SAKE VENERE
Riso bianco, salmone, avocado, kadaifi e salsa teriyaki  Riso venere, salmone, avocado, kadaifi e salsa teriyaki

CARPACCIO

In settimana 1 piatto x categoria

19. CARPACCIO SALMONE SCOTTATO  20. CARPACCIO MISTO SCOTTATO 21, CARPACCIO SALMONE 23. CARPACCIO BRANZINO

Condito con salsa mango e granelle di pistacchio Condito con salsa mango e granelle di pistacchio Condito con salsa ponzu e sesamo Condito con salsa ponzu e sesamo
(massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione)



M

11. SASHIMI SALMONE 12. SASHIMI BRANZINO 13. SASHIMI TONNO
(massimo 3 porzione) (massimo 2 porzione) (massimo 1 porzione)

CHIRASHI

31. CHIRASHI SALMONE 32. CHIRASHI TONNO
Riso con salmone e sesamo Riso con tonno e sesamo

ONIGHIRI' TPZ

33. ONIGIRI MIURA 34. ONIGIRI TONNO COTTO 35. ONIGIRI SALMONE CRUDO
Salmone cotto, philadelphie sesamo  Tonno cotto e scaglie di pesce Salmone crudo e tobiko



GUNKAN 2PZ

LY
51. GUNKAN SALMONE 52. GUNKAN SALMONE PHILADEPHIA
(massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione)

53. GUNKAN TONNO 54. GUNKAN BRANZINO
(massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione)



NIGIRI 2PZ

-

40. NIGIRI SALMONE 41. NIGIRI BRANZINO 42. NIGIRI TONNO

- }ia.
43. NIGIRI GAMBERO CRUDO 44, NIGIRI GAMBERO COTTO 45. NIGIRI GAMBERO FRITTO

Salsa teriyaki

-

e s i

46. NIGIRI AVOCADO 47. NIGIRI POLPO
Salsa teriyaki

48. NIGIRI SALMONE SCOTTATO 49. NIGIRI BRANZINO SCOTTATO 50. NIGIRI TONNO SCOTTATO
Maionese, salsa teriyaki e kadaifi Maionese, salsa teriyaki e kadaifi Maionese, salsa teriyaki e kadaifi



SUSHI MISTO

115. SUSHI MISTO 20pz
6 nirigi, 6 hosomaki, 4 uramaki e 4 sashimi

60. HOSOMAKI SALMONE 61. HOSOMAKI TONNO 62. HOSOMAKI AVOCADO

63. HOSOMAKI CETRIOLO 64. HOSOMAKI EBITEN
Gambero* fritto,teriyaki

65. HOSOMAKI MANGO 66. HOSOMAKI FRAGOLA 67. HOSOMAKI FRITTO
Fritto con salmone, philadelphia, Fritto con salmone, philadelphia, Fritto con salmone,tartare salmone,
mango, teriyaki fragola, teriyaki kadaifi,teriyaki



FUTOMAKI 4P/

76.FUTOMAKI CALIFORNIA 77.FUTOMAKI CALIFORNIAFRITTO 78.FUTOMAKI SAKE PHILA 79.FUTOMAKI SAKE PHILA FRITTO
Surimi*, avocado, cetriolo, maiones  Surimi*,avocado,cetriolo,maionese,teriyaki ~ Salmone e philadelphia Salmone,philadelphia,teriyaki

URAMAKI

80.SAVOCADO ROLL 81.SAVOCADO EBITOBIKO 82.SAVOCADO PHILA

Salmone,avocado,sesamo Salmone,avocado, Salmone,avocado,philadelphia
grambero* crudo,tobiko

83.SAVOCADO PHILAFRAGOLA 84.SAVOCADO MANGO 85.SAVOCADO RAINBOW

Salmone,avocado,philadelphia,fragola Salmone,avocado,mango, Salmone,avocado,
pistacchio e salsa mango pesce misto,sesamo



URAMAKI

86.CALIFORNIA CIPOLLA 87.CALIFORNIA TOBIKO 88.CALIFORNIA SPICY
Surimi*,avocado,cetriolo, Surimi*,avocado,cetriolo, Surimi*,avocado,cetriolo,salmone,
cipolla fritta,teriyaki,maionese tobiko,maionese kadaifi,spicymaio,teriyaki

90.EBITEN ROLL 91.EBITEN SPECIALE 92.EBITEN RAINBOW
Gamderi* fritti,sesamo,teriyaki Gamberi* fritti,pesce misto scottato, Gamberi* fritti, pesce misto,
maionese,teriyaki,spicymaio sesamo,teriyaki

93.EBITEN SALMONE SCOTTATO 94.EBITEN BRANZINO SCOTTATO 95.EBITEN SPICY

Gamberi* fritti,salmone scottato, Gamberi* fritti,branzino scottato, Gamberi* fritti,tartare salmone,
granelle patate,teriyak tobico,teriyaki teriyaki,spicymaio



URAMAKI

96.EBITEN AVOCADO KADAIFI 97.EBITEN MANGO 98.CHICKEN ROLL
Gamberi* fritti,avocado, Gamberi* fritti,mango,pistacchio, Pollo* fritto,avocado,cipolla fritta,
kadaifi,teriyaki salsa mango e teriyaki teriyaki,maionese

100.SALMONE FRITTO PHILA  101.SALMONE FRITTO AVOCADO 102.TONNO SPECIALE

Salmone fritto,philadelphia, Salmone fritto,avocado,maionese, Tonno cotto,scaglie di pesce
sesamo,teriyaki sesamo,teriyaki

103.SAPHI ROLL 104.SAVOPHI ROLL 105.TOVOPHI ROLL

Salmone,philadelphia,sesamo Salmone,philadelphia, Tonno,philadelphia,
avocado,sesamo avocado,sesamo



URAMAKI

99.MIURA MANDORLE 106.SPICY SALMON 107.SPICY TUNA

Salmone cotto,philadelphia, Salmone,sesamo,spicymaio Tonno,sesamo,spicymaio
mandorle,teriyaki

89.VEGETALE MANGO 110.EBITEN NERA 111.EBITEN NERA SALMONE

Mrar:‘ng,cetr;o![o,avocado, Gamberi* fritti, Gamberi* fritti,salmone,
granetle patate granelle patate,teriyaki cipolla fritta,teriyaki

112.SAVODADO NERA MANDORLE 113.SAPHI NERA 114.CALIFORNIA NERA WAKAME

Salmone,avocado, mandorle,teriyaki Salmone,philadelphia, = Surimi*,avocado,cetriolo,
granelle patate, teriyaki maionese,wakame



TEMAKI TPZ

70.TEMAKI SALMONE AVOCADO 71.TEMAKI TONNO AVOCADO

72.TEKAMI CALIFORNIA 73.TEMAKI SPICY SALMON
Surimi di granchio*,avocado,maionese Tartare salmone,spicymaio

T4. TEMAKI SPICY TUNA 75.TEMAKI EBITEN
Tartare tonno,spicymaio Gambero fritto, avocado, teriyaki



PRIMI

161. RISO CON POLLO 162.RISO CON GAMBERI

Riso saltato con pollo*, Gamberi*,verdure e uova
verdure e uova

163.RISO ALLA CANTONESE 164.RISO CON VERDURE
Prosciutto cotto*, verdure e uova Verdure e uova

165.RISO BIANCO 166. SPAGHETTI CON VERDURE
Riso al vapore Verdure e uova



168.SPAGHETTI DI RISO CON VERDURE  169.SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI 170.SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE
Verdure e uova Gamberi*,verdure e uova Verdure e soia

171.SPAGHETTI DI SOIA CON GAMBERI 172. YAKI UDON CON VERDURE 173. YAKI UDON CON GAMBERI
Gamberi*,verdure e soia Verdure,uova Gamberi*,verdure,uova

174. RAMEN SALTATI 175. GNOCCHI DI RISO CON GAMBERI 176. GNOCCHI DI RISO CON VERDURE
Gamberi*,verdure e salsa piccante Gamberi*, verdure



194. POLLO ALLE MANDORLE 196. POLLO AL CURRY 197. POLLO CON BAMBU E FUNGHI
Bambu,carote,soia,mandorle Bambu, cipolla, curry Bambu, funghi, soia

198. POLLO AL PICCANTE 199. POLLO AL LIMONE 211. POLLO CON AGRODOLCE
Peperoni, cipolla, piccante Peperoni e salsa agrodolce

SECONDI DI GAMBER

B & >

200.GAMBERI SALE PEPE  201.GAMBERI CON VERDURE 202.GAMBERI PICCANTE
Peperoni, cipolla Peperoni, cipolla

203.GAMBERI AL LIMONE 204.GAMBERI AL CURRY  212. GAMBERI CON AGRODOLCE
Bambu, cipolla Peperoni e salsa agrodolce



SECONDI DI MANZO

213. MANZO AL PICCANTE 214. MANZO CON VERDURE
Peperoni e cipolla

157. POLPETTE DI POLPO 181. TEMPURA DI VERDURE 182. TEMPURA DI GAMBERI

Salsa teriyaki (massimo 1 porzione)
(massimo 1 porzione)

183. CALAMARI FRITTI 184. COTOLETTA DI POLLO



GRIGLIA

186. SALMONE ALLA GRIGLIA 187. BRANZINO ALLA GRIGLIA
(massimo 1 porzione) (massimo 1 porzione)

188. SPIEDINI DI GAMBERI 189. GAMBERONI ALLA GRIGLIA
(massimo 1 porzione)

VERDUR

208. VERDURE MISTE 209. GERMOGLI DI SOIA



